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20. Elmshorner Handball-Trainer Symposium 
 
 
 

Freitag, 31.10.2025 
 
 

14:00 – 14:15  Begrüßung  Ralf Martini 

14:15 – 16:00 
Theorie und 
Praxis 

Mentalcoaching im Handball  Meike Koberg 

16:00 – 16:15 Kaffeepause   

16:15 – 18:00 
Theorie und 
Praxis 

Mentalcoaching im Handball  Meike Koberg 

18:00 – 18:30 
 

Abendessen    

18:30 – 19:30 
Theorie 

Verbesserung des Torwartspiels 
Spielnah trainieren, effektiv coachen 

 Franco Tafuro 

19:45 – 21:15 
Praxis 

Verbesserung des Torwartspiels 
Spielnah trainieren, effektiv coachen 

 Franco Tafuro 

 

  



20. Elmshorner Handball-Trainer Symposium 
 
 

Erich-Kästner-Gemeinschaftsschule Elmshorn (KGSE), Hainholzer Damm, 25337 Elmshorn 

 
 

Samstag, 01.11.2025  
 
 

09:00 – 10:00 
Theorie 

Von der Mann- zur Raumdeckung  Klaus Feldmann  

10:15 – 11:45 
Praxis 

Von der Mann- zur Raumdeckung  Klaus Feldmann 

12:00 – 13:00 
Theorie 

Angriff gegen 6:0-Abwehr 
 

 Klaus Feldmann 

13:00 – 13:45 Mittagessen   

13:45 – 15:15 
Praxis 

Angriff gegen 6:0-Abwehr 
 

 Klaus Feldmann 

15:15 – 15:30 
 

Abschlussdiskussion  Ralf Martini 

 


